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Dr. Marco Freiherr von Münchhausen
Dr. Marco Freiherr von Münchhausen ist einer der meistgebuchten Referenten und 

Coaches Europas. Er studierte in Genf, München und Florenz Jura, Psychologie und 

Kommunikationswissenschaften. Der charismatische Trainer ist als Bestsellerautor, er-

folgreicher Unternehmer und Redner gefragter Gast in den Medien. Er motiviert auf 

höchstem Niveau und bietet praxisnahe, leicht umsetzbare Tipps für alle Teilnehmer. 

Seine Auftritte bei renommierten Wirtschaftsunternehmen und auf Kongressveran-

staltungen haben europaweit bereits weit über 300.000 Menschen begeistert. 

Auszeichnungen: Trainer des Jahres 2002, Excellence Award 2005 und Conga Award 

2007 und 2010 (der „Oscar“ der Veranstaltungsbranche) für hervorragende Leistungen 

als Trainer und Referent

„100% Engagement - Motivation durch Werte“

  So zähmen Sie Ihren inneren Schweinehund – 
Das Original!  Effektive Selbstmotivation

  •   Vom ärgsten Feind zum besten Freund

  •   Verwirklichen Sie Ihre persönlichen Ziele und Visionen 

effektiver und mit weniger Reibungsverlusten

 

  Die kleinen Saboteure
  •   Der innere Schweinehund im Unternehmen: 

Mit welchen Führungstechniken sich die kleinen 

„Saboteure“  motivieren und leiten lassen

 

  Die Lügenmärchen von der Arbeit … und was Sie 
im Job wirklich erfolgreich macht

  •   Entlarven Sie die häufigsten Lügenmärchen, die nicht nur 

beruflichen Erfolg, sondern auch unserer Lebensfreude im 

Wege stehen

 

  Work-Life-Balance
  •   Wo die Seele auftankt – Arbeitslust statt Alltagsfrust

  •   Die Kunst, Beruf und Privatleben in Einklang zu bringen

  •   So aktivieren Sie Ihre inneren Ressourcen

 

  Motivation durch Werte – persönlich und im 
Unternehmen

  •   So erzielen Sie Höchstleistungen und sind dabei im Einklang 

mit Ihren Werten

Zu seinen Kunden zählen u.a.: 
Actelion Pharmaceuticals, Allianz, AMADEUS, AOK, AUDI, 

Barmenia Versicherungen, Bayer Schering Pharma, Berlin-

Kölner-Versicherung,  BMW, Branchen- und Fachverbände 

(div.), Brystol-Myers Squibb, Deka  Bank, Deutsche Bahn, Edeka, 

Geberit, Hewlett Packard, HKM Hüttenwerke  Krupp Mannes-

mann, IBM Deutschland, IFS Deutschland, IHK (div.), Institute 

for International Research (IIR), KIRSCH Verpackungssysteme, 

La-Biosthetique, Microsoft, Novartis Pharma, Papierfabrik 

Louisenthal / Gieseke&Devrient, Petroplus, Phönix Solar, 

Polaris, R & V Versicherungen, Rhema Rheintalmesse, Rohde & 

Schwarz, Roland Berger, Santander Consumer Bank, Siemens, 

Sparkassen (div.), Stadtwerke Schweinfurt, Storage Technology, 

Süddeutsche Zeitung, Telekom, UBS, Unilever, Universitäten 

und Fachhochschulen (div.),  Volks- & Raiffeisenbanken (div.), 

Volkswagen-AUTOSTADT, Wirtschaftsforum  CH, ZFU Internatio-

nal Business School 

 

„Brillanter kann die Thematik nicht vermittelt werden!“ 

Guinness UDV Deutschland GmbH 

 

„Sie haben es geschafft, dass mehr als 1.000 Mitarbeiter 

begeistert waren.“  IBM Deutschland GmbH 

 

 „Glücksgriff und Bereicherung unserer Tagung … außerordent-

lich gekonnt, souverän, anspruchsvoll, rhetorisch bestens und 

doch für jeden verständlich …“ 

 R+V Versicherung, Frankfurt
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Dr. Marco von Münchhausen 
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